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 .العجز النمائي الحسابي طلابلدى لذاكرة العاملة أداء ابرنامج تدريبي لتنمية  فاعلية
  عبيدسمير محمود  /رالدكتو 

 استاذ مساعد في التربية الخاصة
 . جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز المملكة العربية السعودية

 
هدفت الدراسة إلى قياس فاعلية برنامج تدريبي لتنمية أداء الذاكرة العاملة لدى عينة  :الملخص 

تم اختيارهم بطريقة . طالب( 23)من طلاب العجز النمائي الحسابي، التي بلغ عدد أفرادها 
حيث كانت نتائجهم منخفضه بعد أن طبقت عليهم أدوات الدراسة وهي مقياس . عشوائية

كما تم تدريبهم على البرنامج التدريبي، حيث . اس سعة الذاكرة العاملةصعوبات الحساب، ومقي
أظهرت النتائج أن هناك فاعلية للبرنامج في تنمية أداء الذاكرة العاملة حيث كان حجم التأثير 
واضحاً في الجانب غير اللفظي أكثر من الجانب اللفظي وذلك من خلال الفرق بين المتوسطات 

" ت"، وأكدت ذلك قيمة (77.88)وبفعل التدريب ارتفع إلى ، (8.37)ب الذي كان قبل التدري
التي أشارت إلى أن هناك تأثيراً ذا دلالة احصائية بالجانب غير اللفظي على مقياس سعة الذاكرة 

كما أشارت النتائج إلى أثر البرنامج في تقليل صعوبات الحساب ، وذلك من خلال . العاملة
عوبة الحساب  للقياس القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي، حيث دراسة الفرق بين متوسط ص

وقد أوصت الدراسة إلى تطبيق البرنامج (. 8.77)إلى ( 73.87)أنخفض متوسط الصعوبة من 
 . الذاكرة العاملة لتمنيهلدى فئات عمرية أكبر من طلاب العجز النمائي  الحسابي  

 .(صعوبات تعلم الحساب )الحسابي   ذاكرة العاملة، العجز النمائي الالذاكرة العاملة، برنامج تدريب : المفتاحيةالكلمات  
 

The effects of a training program on the development of working 

memory performance of students with Developmental Dyscalculia. 
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Abstract: This study aimed at measuring the impact of a training program to develop 

the working memory performance of students with Developmental Dyscalculia. The 

investigated sample included (32) students. In this research, three tools were used: 

Mathematics Difficulties Scale (MDS), Working Memory Scale (WMS), and 

Developmental of Working Memory Program (WMP). This study was based on an 

experimental approach. The results showed the effectiveness of this program by 

reducing the Developmental Dyscalculia. After the calculation of test-T, the results 

showed the differences between posttest and pretest with WMP. They also showed a 

decrease in the average which was reduced from (12.78-7.0). This decrement was due 

to the training program. This study recommended to apply the 
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program on the students who are in different range of ages. Key words: Working 

Memory, Program of Working Memory, Developmental Dyscalculia.  

 :مقدمة
تظهر على الأطفال ذوي العجز الرياضي النمائي مجموعة من الخصائص التي تؤكد بأنهم يعانون من هذا     

العجز، ومنها أن لديهم اضطراب الذاكرة العاملة، وصعوبات في الحساب ؛ صعوبة بالتذكر؛ الفشل في تعلم 
كما أن هناك علاقة ارتباطية بين هذا العجز وبين (. Baddeley & Hitch, 2003 )الموضوعات الأكاديمية

جراء العمليات الحسابية على الأعداد،  أنماط صعوبات التعلم الحساب  مثل صعوبات العد وتعلم الكسور وا 
إلى ( 745، ص 7997) وأشار فتحي الزيات. ,Kehler & Jerman ( Lee  (2010,وغيرها من الصعوبات 

ب  إلى حد أهم الخصائص التي تمييز هؤلاء الأطفال، ومنها أنهم يجدون صعوبة حادة وشائعة في مجال الحسا
أن صعوبات تعلم الحساب  تعتبر أكثر صعوبات التعلم أهمية وشيوعاً، وتشير الدراسات والبحوث ومنها دراسة 

إلى أن العديد منهم لديهم عجز في تعلم الحساب ، وغالباً ( Shalev & Kerem, 2001)كلًا من شافيل وكيرم 
وأكد جيري . المرحلة الثانوية، وحتى المرحلة الجامعية تبدأ هذه الصعوبات منذ المرحلة الابتدائية وتستمر حتى

(Geary,1993) مات الرياضية، وصعوبات في فهم المفاهيم الرياضيةمن صعوبات في أداء المه بأنهم يعانون .
، (ة الإشارات الرياضيةمثل قراء)بأنهم يتصفون بانخفاض بالمهارات الإدراكية( ,3779Swanson)وذكر سوانسن
 .مهارات الانتباه يأو قصور ف

 & Millerوتعددد هددذه الظدداهرة الأكثددر انتشددارًا بددين الأطفددال فددي مرحلددة المدددارس الابتدائيددة وبددين الراشدددين     
Mercer, 1997)  )مدددن الطدددلاب %( 5.7-2)وقدددد أوضددحت نتدددائج بعدددض الدراسدددات أن انتشددارها يتدددراو  بدددين

وتشددير بيانددات المركددز القددومي لاحصدداءات التربويددة فددي الولايددات المتحدددة الأمريكيددة أن واحددد مددن كددل . العدداديين
طة المتعلقة بالمهدارات منهم، لا يمكنه إجراء العمليات الحسابية البسي%(  33)من الأمريكان البالغين، أو ( 4.7)

" الددوطن العربددي"، بينمددا الواقددع لدددينا (NCES, 1994, 416(: 3778)الزيددات، : فددي)الأساسددية للرياضدديات 
بالطبع أكثر مرارة مما هو لدى الولايات المتحدة الأمريكية، لكن مرارته لا يتذوقها أحدد، ولا يبدالى بهدا أحدد، بسدبب 

هتمام أصلًا على المسدتوى الرسدمي بهدذه الظداهرة وتدداعياتها، وااثدار التدي غياب البيانات والإحصاءات، وعدم الا
حيث أشارت الدراسات العربية . 2007)فتحي الزيات، )تتركها على عدم تقدم المجتمع وتوجهاته العلمية والبحثية 

إبدراهيم، : فدي)، (7977)إلى أن نسب الأطفال ذوي العجز الرياضي النمائي مختلفدة، فمدثلا فدي مصدر وجدد عدواد
. عينتدده يعددانون مددن صددعوبات تعلددم الحسدداب يلأطفددال بالصددث الثالددث الابتدددائي فددمددن ا%( 45.37)أن ( 7999

طالدب ( 324)على عيندة مكوندة مدن ( 87، ص 3773عجلان : في)دراسة ( 7992)ففي البحرين أجرى توفيق 
ئويدددة للطدددلاب الدددذين يعدددانون مدددن وطالبدددة فدددي الصدددفوث مدددن الرابدددع حتدددى السدددادس الابتددددائي، وجدددد أن النسدددبة الم

 %(. 9.27)ونسبة الإناث %( 73.73) ، وتبلغ نسبة الذكور%(77.7) صعوبات في التعلم تصل إلى
أما فدي المملكدة العربيدة السدعودية لا توجدد دراسدات مسدحية توضدح نسدب الأطفدال ذوي صدعوبات الحسداب ،      

لددى هددذه العينددة غيددر القليلددة والتددي تحتددان إلددى المزيددد مددن ومددن هنددا تبددرز أهميددة هددذه الدراسددة بأنهددا تسددلط الضددوء ع
العقددين  يفدمدن قبدل البداحثين والممارسدين  يالنمدائ يمدام بدراسدة العجدز الرياضدونتيجدة لدذلك، زاد الاهت. الدراسات

مجلات صدعوبة  يظهور العديد من المقالات ف يوقد عبر هذا الاهتمام عن نفسه ف .الأخيرين من القرن العشرين
وعلدى الدرغم مدن . النمدائي يأسدباب وتشدخيص وعدلان العجدز الرياضدعلم، بهدث تقديم المعلومدات عدن طبيعدة و الت

http://ldx.sagepub.com/search?author1=Pam+Kehler&sortspec=date&submit=Submit
http://ldx.sagepub.com/search?author1=Pam+Kehler&sortspec=date&submit=Submit
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ازديداد الاهتمددام بهدذا الموضددو ، فدان عدددد البحدوث الأجنبيددة والعربيدة التددى تناولتده مددازال قلديلًا نسددبياً إذا مدا قورنددت 
 . مجالات الصعوبات الأخرى فيبالدراسات التى أجريت 

إصددابات الدددمال؛ اللاتماثليددة بددين :) وترجددع أسددباب صددعوبات الددتعلم الحسدداب  إلددى العديددد مددن العوامددل منهددا      
نصددفي الدددمال؛ العوامددل الوراثيددة؛ القصددور الادراكددي؛ الحرمددان البيئددي والتغذيددة؛ عدددم القدددرة علددى قددراءة الحسدداب ؛ 

واضدطراب الدذاكرة العاملدة ( Keeler& Lee- Swanson,2001) ومنهدا أيضداً اضدطراب الدذاكرة بشدكل عدام
بشكل خاصة حيث يعاني الطلبة صعوبات الحساب  في عدم قدرتهم علدى تدذكرهم ليشدياء التدي رأوهدا وسدمعوها، 

ويعددانون فددي اسددتدعاء الأشددكال مثددل ة القدددرة علددى تددذكر شددكل الأرقددام، وعلددى سددبيل المثددال يعيددق اضددطراب الددذاكر 
 ,Shalev, Manor & Kerem, 2001; Weinstien, 1980)المربدع والمسدتطيل وغيرهدا مدن الصدعوبات

Badian,1999).  

وصددفاً دقيقدداً لمصددطلح صددعوبات الراضدديات علددى أندده عجددز الطفددل عددن  (Leraner, 2000)قدددمت ليرنددر 
التعامل مع الأرقام والعمليات الحسابية الأربع والقوانين الرياضية بشكل صدحيح أو فدي الترتيدب المنطقدي لخطدوات 

 .العمليات الحسابية والرياضية الحل في

إلى أهم الخصائص التي تميّز هؤلاء الأطفال، ومنها أنهم يجددون ( 745، ص 7997) وأشار فتحي الزيات
صعوبة حادة وشائعة في مجال الحساب  إلى حد أن صعوبات تعلم الحساب  تعتبر أكثر صعوبات الدتعلم أهميدة 

إلدى أن ( Shalev & Kerem, 2001)اسدة كدلًا مدن شدافيل وكيدرم وشديوعاً، وتشدير الدراسدات والبحدوث ومنهدا در 
العديددد مددنهم لددديهم عجددز فددي تعلددم الحسدداب ، وغالبدداً تبدددأ هددذه الصددعوبات منددذ المرحلددة الابتدائيددة وتسددتمر حتددى 
 المرحلة الثانوية، وحتدى المرحلدة الجامعيدة، كمدا يمتدد تدأثير هدذا العجدز إلدى جاندب مسديرة الطالدب الأكاديميدة، إلدى

مددن صددعوبات فددي  بدأنهم يعددانون (Geary,1993)وأكددد جيددري . التدأثير عليدده فددي حياتدده اليوميدة والمهنيددة والعمليددة
علددى سددبيل المثددال، فهددم المفدداهيم أو الرمددوز، أو )مددات الرياضددية، وصددعوبات فددي فهددم المفدداهيم الرياضدديةأداء المه

بددأنهم يتصددفون بانخفدداض (  ,3779Swanson et al)وآخددرون  وذكددر سوانسددن(. المصددطلحات الرياضددية
كتابدددة : علدددى سدددبيل المثدددال)مهدددارات الانتبددداه فدددي، أو قصدددور (مثدددل قدددراءة الإشدددارات الرياضدددية)بالمهدددارات الإدراكيدددة

 (.على سبيل المثال، تعلم جدول الضرب)الأعداد أو نسخها بطريقة خاطئة، والمهارات الرياضية 

واهتمددددت الدراسددددات التددددي أجريددددت فددددي تسددددعينيات القددددرن العشددددرين بكيفيددددة عددددلان هددددذه الظدددداهرة منهددددا دراسددددات    
(Swanson,2001:2002:2003) ،الندددواحي الوراثيدددة؛ والندددواحي المعرفيدددة؛ والندددواحي العصدددبية؛  حيدددث بحثدددت

كما أظهرت أن هنداك . رىوالنواحي العصبية النفسية؛ وبحثت علاقات صعوبة تعلم الحساب  مع الصعوبات الأخ
 .علاقة مباشرة بين العجز الرياضي والذاكرة العاملة

تخددزين المعلومددات وعلاجهددا، كمددا أن صددعوبات الددذاكرة العاملددة تشددكل  فدديتددؤدى الددذاكرة العاملددة دوراً فعددالًا      
إلدى إضدافة . (Keeler& Lee-Swanson,2001)أساس صعوبات القراءة، وصعوبات الحساب  عند الأطفال 

، أن الضعث في سعة للذاكرة العاملة عندد الأطفدال ذوى العجدز الرياضدي قدد (Geary, 1993)ذلك، يرى جيرى 
  .يؤدى إلى ضعث في إجراء المهارات الرياضية
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أن الدراسدددات التدددي أجريدددت علدددى الأطفدددال ذوي صدددعوبات الدددتعلم الرياضدددي  Badian, 1983))ويدددرى بدددادين 
أكثددر خصوصددية، وأنهددا كددنمط فرعددي مددن أنمدداط صددعوبات الددتعلم فهددو اتجدداه  كاضددطراب نمددائي علددى اعتبددار أنهددا

وعلى الرغم من العدد الكبير للبحوث فدي مجدالات صدعوبات تعلدم القدراءة وصدعوبات الدتعلم الأخدرى . حديث نسبيا
جددال التددي أظهددرت وجددود ارتبدداط وثيددق بددين الحسدداب  واللغددة، مددا زال الاهتمددام ضددئيلًا نسددبيا مددن قبددل البدداحثين بم

 . صعوبات الحساب 

ومن هنا تكمن أهمية دراسدة الدذاكرة العاملدة لأنهدا تسدتخدم كمحدك لتشدخيص العجدز النمدائي  الحسدابي  لددى      
ومدن هدذه  . بالمهدارات الأكاديميدة مهدم يدؤثر كعامدل أهميتهدا الدراسدات إلدى مدن وقد أشدارت نتدائج العديدد. الأطفال

الى أن استخدام اسدتراتيجيات التدذكر يمكدن أن يدؤدي إلدى تطدوير الدذاكرة  (3777)قطامي الدراسات ما أشار إليه 
التدي أشدارت إلدى أن هنداك ( 3777)ودراسة السدطيحة . العاملة لدى ذوي صعوبات التعلم، عندما يتم تعليمهم لها

أن هناك علاقة بين علاقة بين النجا  المدرسي وسعة الذاكرة العاملة اللفظية والذاكرة العاملة البصرية والمكانية، و 
التدي أشدارت إلدى أن هنداك علاقدة ارتباطيدة بدين ( 3777)ودراسدة نجداتي. الذاكرة العاملة وقددرة الطفدل علدى الدتعلم

التدي أظهدرت أنده توجدد علاقدة بدين الفهدم القرائدي ( 3777)الذاكرة العاملة اللفظية والفهدم القرائدي، ودراسدة الحسداني
إلددى أن الددذاكرة العاملددة تددرتبط ارتباطدداً ذا ( 3775عمددرو، الندداطور،)صددلت دراسددة ومددا تو . والددذاكرة العاملددة اللفظيددة

ومن هنا فقد جاءت  .دلالة بصعوبات التعلم حيث إلى أن وجود خلل في الذكرة العاملة يؤدي إلى صعوبات التعلم
عيندة مدن طدلاب الدراسة الحالية من أجدل التعدرث علدى أثدر تنشديط الدذاكرة العاملدة علدى مهدارات الحسداب   لددى 

 . صعوبات التعلم
 : أهمية الدراسة

حيث أشارت جمعية : ترجع أهمية دراسة العجز النمائي  الحسابي  إلى زيادة انتشار هذا العجز بشكل ملحوظ
 & Haligin )كما ورد في %(  8-2)إلى أن نسبة أنتشاره ما بين APA; 1994))الطب النفسي الأمريكية

Whitbourne, 1997, 381). ي لأطفال فمن ا%( 77)ما بعض الدراسات العربية فقد أظهرت أن حوالىأ
 (.3773عجلان، )لديهم صعوبات في الحساب ( الرابع حتى السادس الابتدائي)الصفوث الأساسية 

إلى أن هذا العجز  Miller & Mercer, 1997))يؤكد أهمية هذه الدراسة ما أشار إليه كلًا من ميلر وميرسر -
هذا السياق أن هذه  يأجريت ف يالتفقد أوضحت البحوث : مختلث المراحل النمائية والتعليميةيستمر من في 
 .مرحلة المدرسة الابتدائية، وتستمر حتى ما بعد المرحلة الثانوية فيالصعوبات تبدأ 

 .العاملةالصعوبات الأكاديمية، واضطرابات الذاكرة : ارتباط هذا العجز بالعديد من المشكلات النمائية مثل -
أجريت على هذا الموضو   يأشارت بعض الدراسات التحيث : قلة الدراسات التي تناولت هذا الموضو  -

ضئيلًا نسبياً بالمقارنة بالاهتمام الذى تركز على كل من وصعوبات القراءة، وصعوبات الكتابة وغيرها  اهتماما
 . من المواضيع

 :تهدف الدراسة إلى: أهداف الدراسة
 .طلاب ذوي العجز النمائي  الحسابي  على البرنامج التدريبي للذاكرة العاملةتدريب ال -
 (.صعوبات الحساب )قياس أثر البرنامج التدريبي على مستوى العجز الرياضي  -
ذوي  الطلبة قياس أثر البرنامج التدريبي على مستوى الجانب اللفظي، وغير اللفظي للذاكرة العاملة لدى -

 .الرياضيالعجز النمائي 
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   :   مشكلة الدراسة
إلى أن الطلاب ذوي ( Baddeley & Hitch, 2003; Alloway,2006) وبادلي وهيتش  يشير آلوي

حيث لا يستطيعوا تذكر الأشكال والأرقام والحروث والرمز . صعوبات التعلم يعانون من خللًا في الذاكرة العاملة
وقد يعود ذلك إلى ضعث في التذكر والتخيل والتصور،  والكلمات بشكل بصري وهذا يؤدي إلى عجز رياضي،

وغالباً ما تظهر هذه العملية في مرحلة الطفولة المبكرة، وهذا يؤدي إلى صعوبة في تشكيل الحروث والأعداد 
وبذلك يسعى البحث . والكلمات والأشكال والرموز وكتابتها مما يساهم في ظهور صعوبات الكتابة لدى الأطفال

. خلال تنمية أداء الذاكرة العاملة اللفظية وغير اللفظية لمعرفة تأثيره في مهارات الحساب   لديهمالحالي من 
ما فاعلية برنامج تدريبي : ومن هنا جاءت مشكلة الدراسة التي تسعى لاجابة عن التساؤل الرئيسي ااتي

 :رع عنه الأسئلة التاليةلتنمية أداء الذاكرة العاملة لدى طلاب ذوي العجز النمائي الرياضي؟ ويتف
 ؟ ما متوسطات أداء الطلاب على القياس البعدي والقبلي على  مقياس صعوبات الحساب  -
 هل هناك فرق دال احصائيا في متوسطات الاداء على مقياس صعوبات الحساب  يعزى الى فعالية البرنامج؟ - 
 ما متوسطات اداء الطلاب على القياس القبلي والبعدي على مقياس الذاكرة؟  -
 هل هناك فرق دال احصائيا بين متوسطات الاداء على مقياس الذاكرة يعزى الى فعالية البرنامج؟ -

 :التعريفات النظرية والإجرائية
 مهارات "اللفظية وتسمى هذه الأنظمة وهي أنظمة تخزين خاصة وظيفتها تخزين المعلومات : الذاكرة العاملة

إضافة إلى إنها تحتوي على أنظمة أخرى خاصة بمعالجة المعلومات وتجهيزها وتسمى المعالج " الحساب 
 (.   (Alloway, 2006المركزي

 تخزين وهو المكون الثالث من مكونات الذاكرة العاملة والمسؤول عن : المكون اللفظي من الذاكرة العاملة
التأثير المتشابه الصوتي : ت الصوتية واسترجاعها، ويعمل على تقييم بسيط للظواهر التاليةالمعلوما

الكلامي، وتأثير طول الكملة، والتدرب على الأصوات اللازمة لاكتساب مفردات كل من اللغة الأم واللغة 
ليها الطالب على ويعرث في الدراسة الحالية إجرائياً بالدرجة التي يحصل ع. (Baddeley,2003)الثانية

 .مقياس المكون للفظي للذاكرة العاملة

 يقوم هذا المكون باستقبال المدخلات البصرية إما  :للذاكرة العاملة(  المكاني -البصري)المكون غير اللفظي
مباشرة من حاسة البصر أو من استرجا  المعلومات من الذاكرة طويلة الأمد والتخيل البصري، ويقوم 

المعلومات البصرية والمكانية، ويحتوي بدوره على مخزن مؤقت للمعلومات البصرية بمعالجة وتخزين 
ويعرث في الدراسة الحالية إجرائياً بالدرجة التي يحصل عليها الطالب على (. Baddeley,2007)والمكانية

 .غير اللفظي للذاكرة العاملة مقياس المكون

   الطلاب ذوي العجز النمائي  الحسابي( dyscalculia)  : اضطراب نوعي في تعلم مفاهيم الحساب  "بأنها
 فيفتحي مصط" )ويرتبط باضطرابات وظيفية في الجهاز العصبي المركزي" والعمليات الحساب 

ويرى الباحث أن الطلاب ذوي صعوبات تعلم الحساب  هم الذين يعانون من (. 747،ص7997الزيات،
يؤدي إلى صعوبة ( الذاكرة العاملة)عن الذاكرة البصرية والسمعية  خلل وظيفي بسيط في الدمال المسؤول
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الجمع؛ )في تذكر تسلسل كتابة الحروث والكلمات والأرقام، ينتج عنه صعوبات في العمليات الحساب  ية
 .وصعوبات ين الانسجام البصري والحركي( والطر ؛ والضرب؛ والقسمة، والهندسة، والكسور

 :   ت السابقةالإطار النظري والدراسا
 :بالتعليم ودورهاالعاملة  مفهوم الذاكرة

تظهددر أهميددة الددذاكرة العاملددة مددن خددلال البحددوث العلميددة الحديثددة التددي أشددارت إلددى إنهددا واحدددة مددن أكثددر   
أبدددددو )قددددددراتنا المعرفيدددددة أهميدددددة لأنشدددددطة الدددددتعلم مثدددددل الحسددددداب القدددددراءة والكتابدددددة وغيرهدددددا مدددددن الأنشدددددطة التعليميدددددة

إلى أهمية الدور الوظيفي الذي تقدوم بده الدذاكرة العاملدة فدي ( Baddeley, 1992)ويشير بادلي (. 3772الديار،
 ,Baddeley & Hitch)كمددا قدددم كددل مددن وبددادلي وهيددتش . المهمددات المعرفيددة الخاصددة بددتعلم هددذه المهددارات

صديرة لحدين اسدتخدامها فدي جهدة معرفيدة تفسيراً لها علدى أنهدا العمليدة التدي تقدوم بحفدظ المعلومدات لفتدرة ق( 2003
كددددالتعلم : وعرفهددددا علدددى إنهددددا نظدددام متعدددددد المكونددددات يسدددتخدم للتخددددزين؛ لتسدددهيل الأنشددددطة المعرفيدددة المعقدددددة. مدددا

ن . والاسددتيعاب والاسددتنتان وغيرهددا مددن الأنشددطة المعرفيددة وتددؤدي الددذاكرة العاملددة دوراً رئيسددياً فددي تعلددم الأطفددال، وا 
 (.(Alloway, 2006 لعاملة الضعيفة غالباً ما يعاني ويفشل ويتأخر في التعلمالطفل ذا الذاكرة ا

تفسديراً يشدير إلدى أن نمدوذن بدادلي هدو أفضدل ( Baddeley & Hitch, 2003)قدم كلًا مدن وبدادلي وهيدتش     
عدددرض  وفيمدددا يلدددي. النمدداذن التدددي فسدددرت نظدددام الدددذاكرة العاملددة، حيدددث حظدددي بقبدددول الكثيدددر مددن العلمددداء واتفددداقهم

الددذي يوضددح أن الددذاكرة العاملددة تحتددوي علددى أربعددة ( Baddeley, 2000)لنمددوذن بددادلي حيددث أفتددرض بددادلي
مكونددات تعمددل معدداً فددي تكامددل واتسدداق وهددي المكددون اللفظددي، والمكددون غيددر اللفظددي والحدداجز العرضددي والمدددير 

بأنده نظدام لديده القددرة ( Baddeley, 2007)وعرفه بدادلي(: غير اللفظي) المكاني -لمكون البصريفا.  التنفيذي
المكانيددة، وأداء الدددور الأساسددي فددي التوجيدده المكدداني وفددي  -علددى الاحتفدداظ المؤقددت ومعالجددة المعلومددات البصددرية

 (:الصيوتي)والمكون اللفظيي. حل المشكلات البصرية المكانية، وذلك من خلال الإحساس أو الذاكرة طويلة الأمد
أفضدددل لنمدددوذن الدددذاكرة العاملدددة، وأنددده يشدددمل المخدددزن اللفظدددي المؤقدددت حيدددث هنددداك  وهدددو المكدددون المتطدددور تطدددوراً 

(: الصدوتي)مسارات الذاكرة السمعية التي تسترجع المعلومات التي بداخلها بعد ثوان قليلة، ويعمل المكدون اللفظدي 
ابددة حيددث يسددتخدم معدداً فددي مهددام مثددل القددراءة والكت( وجهدداز المخددزون الصددوتي -جهدداز التكددرار اللفظددي)بجهازيدده 

الددددددددددتحكم فددددددددددي النطددددددددددق فددددددددددي تحويددددددددددل المددددددددددادة المكتوبددددددددددة إلددددددددددى رمددددددددددز لغددددددددددوي قبددددددددددل تسددددددددددجيله فددددددددددي الددددددددددذاكرة 
 (.Olmstead,2005:50)اللفظية
كما أن العديد من الدراسات أشارت إلى أن معظم مشكلات الدتعلم لددى الطدلاب ذوي صدعوبات الدتعلم يمكدن      

 & Jeffries)وأكددد ذلدك دراسدة( Henry,2001:233)لعاملدة تفسديرها عدن طريددق الخلدل فددي عمليدات الددذاكرة ا
Everatt, 2004:196 ) للدددذاكرة  التنفيدددذيالتدددي أوضدددحت أن هدددؤلاء الأطفدددال يعدددانون مدددن قصدددور فدددي المكدددون

الأخيددر أصددبحت الددذاكرة العاملددة الأسدداس الددذي تبنددى عليدده الدراسددات الحديثددة التددي  ااونددةكمددا أندده فددي .. العاملددة
وبات التعلم لأنها تتضمن التخزين والاحتفاظ المؤقت للمعلومات الذي يبددو أنده أسداس لعديدد تجرى في ميدان صع

وتعتمدد هدذه الأنشدطة علدى (. Shijie,2004:313)من الأنشدطة التعليميدة المعرفيدة المعقددة ومنهدا القدراءة والكتابدة
لددى الطدلاب ذوي صدعوبات الدتعلم  حصديل الأكداديميلعاملدة والدذي يشدير علدى تبداين التالمكون التنفيدذي للدذاكرة ا

ممدددا يمكدددن اعتبدددار أن الدددذاكرة العاملدددة متنبدددة أكثدددر قدددوة ومصدددداقية فدددي ( . Swanson,1993:190)والعددداديين
( Hulume & Mackenzie, 1995:468)كمدا أكدد ذلدك . الكشدث عدن صدعوبات الدتعلم
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لاب فددي مجددال صددعوبات الددتعلم، حيددث حيددث أشددار إلددى أن الددذاكرة العاملددة تعتبددر منبئدداً جيددداً للكشددث عددن أدا الطدد
الطددلاب، حيددث يظهددرون  ءهددؤلاترجددع هددذه الصددعوبات إلددى وجددود قصددور فددي عمددل مكونددات الددذاكرة العاملددة لدددى 

المختلفدة سدواء الخاصدة بدالحروث، أو الكلمدات أو  ابأنواعهعجزاً واضحاً في أدائهم على اختبارات الذاكرة العاملة 
 . الصور المتشابهة بصرياً أو لفظياً  تاختباراالجمل أو الأعداد، أو 

وثيقددداً بخلدددل الدددتعلم، ومدددن دون  ارتباطددداالقدددول إن قصدددور الدددذاكرة العاملدددة يدددرتبط  نسدددتطيعومدددن خدددلال مدددا سدددبق    
التدخل المبكر لا يمكن القضاء على خلل الدذاكرة العاملدة بمدرور الوقدت، وسيسدتمر التددهور فدي الأداء الأكداديمي 
للطفل، والتدخل في الفصل الدراسي يُصمم لتقليل العجز والفشدل المدرتبط بالدذاكرة العاملدة، هدو الدذي يمثدل السدبب 

 .   بإمكاناتنا كلها نعالجه، وهو ما نتحان إلى أن الرئيسي لصعوبات التعلم
 –المكانيدددددة )أن الاضدددددطرابات فدددددي ادراك العلاقدددددات ( 52،ص3772كامدددددل،: كمدددددا ورد فدددددي)ذكدددددر كيفدددددار        
و يضديث جونسدون . النمائي، وخاصة فيمدا يتعلدق بتعلديم العمليدات علدى الأرقدام الرياضيترتبط بالعجز ( البصرية

الكلمددات بصددريا قددد تكددون  لددذين لددديهم اضددطراب فددي تددذكر أشددكال الحددروث أو الأرقددام، أوأن الأطفددال ا( 7958)
لددديهم صددعوبة فددي تعلددم الحسدداب ، اذ أنّ اعددادة التخيددل والتصددوّر تددرتبط بددالعجز فددي مهددارات الرياضددية مثددل العددد 

 (.3772كوافحة،. )والعمليات على الكسور وغيرها من العمليات الحسابية
علاقدددة واضدددحة بدددين مكوندددات الدددذاكرة العاملدددة والعجدددز الرياضدددي النمدددائي وقدددد أوضدددحت ذلدددك  كمدددا أن هنددداك     

، والتدي Cited in: Mazzocco, 2001)) أجراهدا رورك وآخدرون التديالدراسدات النيوروسديكولوجية والمعرفيدة 
أو نمدددو  ، وتحصددديل الحسددداب المكددداني /هددددفت إلدددى دراسدددة العلاقدددة بدددين الدددروابط النظريدددة بدددين التصدددور البصدددرى

وقددد أشددارت نتددائج تلددك الدراسددات إلددى أن الجوانددب المختلفددة مددن التفكيددر . المهددارات القرائيددة عنددد الأطفددال والكبددار
ويؤكدددد جيدددرى . و التمثددديلات اللغويدددة( المكانيدددة-البصدددرية)تدددرتبط علدددى نحدددو دال بكدددل مدددن  التمثددديلات  الرياضدددي

(7992 (Geary, التأثير على كل من المهارات الأدائية  فية المكانية على الدور الذى تلعبه الصعوبات البصري
للتمثديلات  ي، والفهدم المفداهيم(المشدكلات الحسدابية المعقددة فدي العمدوديعلى سبيل المثدال، الاصدطفاث )الراضية

ويؤكدد جيدرى أيضدا أن الصدعوبات البصدرية المكانيدة لدم يدتم تحديددها (. على سبيل المثال، قيمة المكان)الرياضية 
هددددددذا المجددددددال لدددددم يحددددددددوا بعددددددد المهددددددارات  فدددددديويرجددددددع ذلددددددك إلددددددى أن البددددداحثين . الدراسددددددات المعرفيدددددة يفددددددبعدددددد 

ومددن هددذا المنطلددق تكمددن أهميددة . ليطفددال ذوى العجددز الرياضددي أو صددعوبات تعلددم الحسدداب ( المكانيددة/البصددرية)
ه أحدددد مكوندددات الدددذاكرة باعتبدددار  النمدددائي الرياضددديعندددد الأطفدددال ذوى العجدددز ( المكددداني /البصدددرى)دراسدددة التصدددور 

 .العاملة، والعلان لهذا الاضطراب

وبوجه عام أشارت نتائج بعض الدراسات إلى أن العلاقة بين صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية علاقة       
 & Bryant)وبوجه خاص تشير بريانت وهاميل . تفاعلية تبادلية؛ بمعنى أن وجود إحداهما يؤدي للآخر

Hamill, 2000)  إلى أن دراسة الجوانب المعرفية ومنها الذاكرة العاملة ليطفال ذوى العجز الرياضي النمائي له
أهمية خاصة لكل من الممارسين المهتمين بتحديد أو تقييم الأطفال الذين يعانون من هذه الصعوبات أو العجز، 

لق تكمن أهمية دراسة الذاكرة العاملة من هذا المنط. والباحثين المهتمين بدراسة طبيعة وأسباب هذا الاضطراب
فهم مكونات الذاكرة العاملة المرتبطة  :ليطفال ذوى هذا الاضطراب على المستوى النظري في النقاط ااتية

 . بالعجز الرياضي النمائي، التنبؤ بالعجز الرياضي النمائي في المراحل التالية
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بعدددد البحدددث فدددي الأدب النظدددري والدراسدددات السدددابقة التدددي لهدددا علاقدددة مباشدددرة بموضدددو    :الدراسيييات السيييابقة    
إلدى هدذا الندو  مدن الدراسدات، لدذا تدأتى  تل مدن الدراسدات العربيدة التدي تطرقدالدراسة، وجدد الباحدث أن هنداك القليد

نتددائج دراسددة كددل مددن للباحددث القيددام بهددذه الدراسددة، ومددن الدراسددات التددي تناولددت هددذا الموضددو  نددذكر مددا أظهددرت 
ضدطرابات الدذاكرة البصدرية لاإلدى أن  Wilson, K.M. & Swanson, H.L. (2001)ويلسدون وساونسدون
 :Fletcher  7977(Cited inكدذلك وجدد فليتشدر  .فظيدة تدأثيراً قويداً علدى أداء الحسداب لالمكانيدة، والدذاكرة ال

Wilson & Lee-Swanson, 2001)  صددعوبات تعلددم الحسدداب   مهمتددين أندده عنددد إعطدداء الأطفددال ذوو
تقدديس الددذاكرة اللفظيددة والأخددرى تقدديس الددذاكرة غيددر اللفظيددة، أظهددروا هددؤلاء الأطفددال أداء ضددعيث علددى  اإحددداهم

 .المهام غير اللفظية مقارنة بالأداء على المهام اللفظية
 Geary, Brown and Samaraneyaka 7997 (Citedأجدرت كدل مدن جيدري وبدراون وسدمرانيكا         

in: Wilson & Lee-Swanson, 2001)   دراسة هددفت إلدى معرفدة تطدور الدذاكرة العاملدة والمهدارات الحسداب
عددادة إفددي المددرحلتين الأولددى والثانيددة فددي المدرسددة الابتدائيددة، وحددددا الأداء علددى الددذاكرة العاملددة مددن خددلال مهمددة 

نتددائج أن سددعة الددذاكرة العاملددة أعلددى عنددد الأطفددال الأرقددام، وعلددى الددرغم مددن تحسددن الأداء مددع العمددر، أوضددحت ال
 . الذين لا يعانون من صعوبات تعلم الرياضات مقارنة بالأطفال في مجموعة ذوو صعوبات تعلم الحساب 

معرفة الطالب بين   (Cited in: Keeler & Lee-Swanson, 2001)ون سوقارن لي سوان      
العاملة عند عينة من الأطفال تعاني من صعوبات تعلم الحساب ، وعينة التعليمية، وسعة الذاكرة  ةبالاستراتيجي

أخرى من الأطفال ذوو صعوبات تعلم القراءة، وعينة ثالثة من الأطفال الأسوياء في عمر تسع سنوات، وعلى 
الرغم من أن لي سوانسون وجد أن الأطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب  والأطفال ذوو صعوبات تعلم القراءة 

 .على درجات منخفضة على سعة الذاكرة العاملة، بالمقارنة مع الأطفال الأسوياء نحصلو ي

صعوبات التعلم في  ىأن الأطفال ذو  افقد أكد (Miller & Mercer, 1997)أما ميلر وميرسر 
الحساب  يعانون بوجه عام من بعض الصعوبات البصرية المكانية مثل صعوبة التمييز بين الأرقام المتشابهة 

صعوبة تميز عقارب الساعة، صعوبة  ، صعوبة تمييز العملات،(6-9 , 2-5 , 71-17على سبيل المثال )
 أو صعوبة تمييز  ،صعوبة استخدام خط الاعداد الكتابة على الخطوط المستقيمة بكراسة الواجب المدرسي، 

 .>أو < بعض العلامات مثل 

الأداء على مهام الذاكرة اللفظية  (Keeler & Lee-Swanson, 2001)سوانسون  ولي وبحث كيلر
عند عينة من الأطفال تعاني من صعوبات ( مهمة الاتجاهات)المكانية -ومهام الذاكرة البصرية( عدادتذكر الأ)

من خلال الدرجات الخام للتحصيل  لحساب ، وعينة أخرى مناظرة ليطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب تعلم ا
جونسون، ومجموعة ثالثة من الأطفال المناظرين لمجموعة الأطفال ذوو صعوبات تعلم -من بطارية ودكوك

لأداء على مهام وأظهرت النتائج أن ا. الحساب  في العمر الزمني بصرث النظر عن التحصيل في الحساب 
الذاكرة العاملة اللفظية والأداء على مهام الذاكرة البصرية المكانية ليطفال المناظرين لمجموعة الأطفال ذوو 

أعلى على نحو دال مقارنة بأداء الأطفال ( المجموعة الثانية)صعوبات التعلم في الحساب  على أساس السن 
لأداء بين الأطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب  والأطفال في ا ىفي حين يتساو . ذوو صعوبات تعلم الرياضات
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كذلك أوضحت النتائج أن الأداء على مهام الذاكرة العاملة اللفظية والأداء على مهام الذاكرة . المجموعة الثالثة
 . المكانية يتنبأ بالقدرة الرياضية-العاملة البصرية

لبحث  (Wilson & Lee-Swanson, 2001) نلي سوانسو و  ماكريتوفي دراسة أخرى أجراها 
العلاقة بين الذاكرة العاملة اللفظية والذاكرة العاملة البصرية والمهارات الرياضية عند عينات من الأطفال 

لا يعانون من صعوبات تعلم الحساب  قسموا إلى ثلاث مجموعات عمرية مختلفة، واستخدم  والراشدين يعانون أو
-Leeبطارية مقننة مكونة من مقياس فرعي أعدها لي سوانسون  أربع مهام للذاكرة العاملة من

Swanson,1995) ) كما (. مهمة تداعي المعاني -مهمة تذكر القصة)مهمتين لقياس الذاكرة العاملة اللفظية
أظهرت النتائج وجود فروق دالة بين الأطفال والراشدين الذين يعانون من صعوبات تعلم الحساب  ونظرائهم الذين 

عانون من صعوبات تعلم الحساب  في الأداء على الذاكرة العاملة اللفظية والذاكرة العاملة البصرية المكانية، لا ي
ن الأطفال والراشدين الذين لا يعانون من صعوبات تعلم الحساب  حصلوا على درجات مرتفعة على نحو إأي 

حساب  في الذاكرة العاملة اللفظية والذاكرة دال مقارنة بالأطفال والراشدين الذين يعانون من صعوبات تعلم ال
كذلك أظهرت النتائج أيضا أن العلاقة بين القدرة الرياضية . العاملة البصرية المكانية والذاكرة العاملة بوجه عام

 . خلال المدى العمري ةوالذاكرة العاملة ثابت

-Lee-Swanson & Carole)وفي دراسة ثالثة أجراها أيضا لي سوانسون وكارول ساتش لي 
Sache-Lee, 2001)  وهدفت أيضا إلى استكشاث العلاقة بين الذاكرة العاملة وحل المسألة الرياضية عند

واختبر الأطفال في المجموعات الثلاثة على مقاييس الذاكرة العاملة اللفظية  .الأطفال ذوو صعوبات التعلم
وكشفت . والذاكرة العاملة البصرية المكانية، المعالجة الصوتية، عناصر حل المسألة، دقة حل مسألة اللفظية

جموعة المناظرة على نحو دال ليطفال ذوو صعوبات التعلم مقارنة بأداء الأطفال في الم ءسيالنتائج عن أداء 
كذلك . لهم في العمر الزمني على مقاييس دقة حل المسألة، المعالجة الصوتية، الذاكرة العامة، الذاكرة اللفظية

المسألة على دقة حل  دالاً  اً المكانية تأثير -أظهرت النتائج أن لمقاييس الذاكرة العاملة اللفظية والذاكرة البصرية
عمليات الذاكرة طويلة يعدل تأثير الذاكرة العاملة على دقة الحل من خلال  كما. مستقل عن المعالجة الصوتية

 . المدى المرتبطة بالمعارث الحساب 

إلددى دراسددة دور ( Jeffries & Everatt,2004.195-215" )جيفريددز ، إثفددرت"وهدددث دراسددة كددلًا مددن      
بينهم على مهام  المقارنةاجات الخاصة من خلال الذاكرة العاملة في تعلم القراءة والكتابة لدى الأطفال ذوي الاحتي

علددي الافتراضددات النظريددة  ءالمكددون الصددوتي، والمكددون البصددري الحركددي والتددوزر بينهمددا، والوظددائث التنفيذيددة بنددا
ذوي  37)للدذاكرة العاملدة، حيدث طبقدة الدراسدة علدى عيندة مدن المددراس الابتدائيدة والثانويدة  لنموذن بادلي المطدور

وأشددارت النتددائج إلددى أن أدا المجموعددة متعددددة (. متعددددي الاحتياجددات 35عدداديين،  47اءة وكتابددة، صددعوبات قددر 
، وذوي صعوبات القراءة والكتابة كاندا ضدعيفاً علدى مقيداس المكدون الصدوتي، ولدم تتوصدل النتدائج إلدى الاحتياجات

لمكدداني، وأهددر ذوي صددعوبات الددتعلم فددروق دالددة بددين ذوي صددعوبات الددتعلم والعدداديين فددي مقيدداس الددذاكرة العاملددة ا
 .        قصوراً في الأداء عندما تتطلب المهمة تجهيز المعلومات وهذا يدل على ضعث الذاكرة العاملة لديهم

فأجرت دراسدة هددفت إلدى معرفدة أثدر برندامج تددريبي لتنميدة المهدارات اللفظيدة وغيدر اللفظيدة ( 3777)أما نجاتي  
طالبددة وطالبدددة  57علدددى عينددة عدددددها . ه علددى الاسدددتيعاب القرائدديللددذاكرة العاملدددة وقيدداس أثدددر 
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بمصددر وأظهددرت النتددائج وجددود فددروق دالددة احصددائياً لصددالح المجموعددة التجريبيددة علددى تحسددين الفهددم القرائددي بفعددل 
 .  البرنامج التدريبي عل مكونات الذاكرة العاملة

و . مهدارات الحسداب  ومنهدا دراسدة رمضدان، رمضدانتشير بعض الدراسات التي تناولت الذاكرة العاملدة و         
 & Jeffries" )جيفريددددز ، إثفددددرت" ودراسددددة(. 3777)ودراسددددة الحسدددداني (. 3773)عبددددداس، مسددددعد 
Everatt,2004 .) إلددى أن الطددلاب ذوي صددعوبات تعلددم يعددانون مددن قصددور فددي الددذاكرة العاملددة اللازمددة لفهددم أو

لمات أو الجمل أو الفقرات والدنص، وأنهدم يختلفدون عدن الأطفدال العداديين استعمال اللغة، أو كتابة الحروث أو الك
جراء بعض العمليات الرياضية  .في كيفية حل المشكلات وا 

، فددإن (الددذين لددديهم مشددكلات فددي الددذاكرة العاملددة)يسددتخلص الباحددث بأندده لكددي نطددور مهددارات الحسدداب  للطددلاب 
حتدى يتعلمدوا هدذه المهدارات، وتلدك العمليدات المعقددة يجدب أن  جملة مدن القددرات والمهدارات يجدب أن تتدوفر لدديهم

ينظدددر إليهدددا بطريقدددة جديدددة، بددددءاً مدددن العمليدددات المرتبطدددة باللغدددة ومفهدددوم العددددد، مدددروراً بالعدددد ، وانتهددداء بالكسدددور 
لددذاكرة وبالعمليددات التددي تجددري علددى الطريقددة التددي يعددالج بهددا الأفددراد المعلومددات، والمهددارات المعرفيددة المرتبطددة با

وخلاصددة مددا تقدددم ومددا أشددارت إليدده نتددائج الدراسددات السددابقة، نجددد أن . بشددكل عددام، والددذاكرة العاملددة بشددكل خدداص
. للذاكرة العاملة دوراَ بالغ الأهمية في إجراء التعدديلات التدي تسداهم فدي تطدوير عمليدة تعلديم الحسداب  عندد الطفدل

لعاملة ومستوى مهارات الحساب  بحث كلمات زادة سعة الذاكرة وأن هناك علاقة طردية إيجابية بين سعة الذاكرة ا
 .فيها الصعوبةالعاملة تحسن مستوى مهارات الحساب   وقلت 

 : الطريقة والاجراءات
لاجابة على أسئلة الدراسة، وتحقيقاً لأهداث الدراسة استعمل المنهج التجريبي وتحديداً : منهجية الدراسة: أولاا 

 .يتمكن من تحقيق الهدث المرتبط بمقارنة المقاييس القبلية والبعدية على عينة الدراسة الأسلوب المقارن لكي
 :تصميم الدراسة
 المجموعة الاختبار القلبي المعالجة الاختبار البعدي

O2 X O1 G 
: التاليةلكي يصل الباحث إلى النتائج المتوقعة استخدمت الأساليب الإحصائية : الاساليب الاحصائية: ثانياا 

 (.spss)المتوسطات، والانحرافات المعيارية، من خلال استخدام برنامج 
المسجلين ( من الصث الخامس والسادس الابتدائي)جميع طلاب ذوي صعوبات تعلم الحساب : مجتمع الدراسة

 (77)طالب موزعين على ( 342)بغرث صعوبات التعلم بالمدراس الحكومية بمحافظة الخرن وعددهم حوالي 
 .مدرسة

مقياس صعوبات الحساب )الدراسة  مقياسيلاختيار عينة الدراسة بشكل عشوائي طبق : العينة الأولية الدراسة
طالب خلال الفترة الزمنية ( 28)من مجتمع الدراسة وعددها  منتقاةعلى عينة ( ومقياس سعة الذاكرة العاملة

(3772-3774)  
طالب من ذوي صعوبات الحساب، وذوي الضعث في ( 23)ة وعددهم تم اختيار العينة النهائي: النهاية العينة

من الصفوث )طالب من ذوي صعوبات التعلم الحساب  ( 28)من العينة الأولية الدراسة وهو .  الذاكرة العاملة
 :،من خلال المراحل التالية(الخامس والسادس الابتدائي
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طالب من مجتمع الدراسة عشوائياً  موزعين على ( 28)في هذه المرحلة قام الباحث باختيار  :المرحلة الأولى -
وللتأكد من أنهم من ذوي . مدرسة، حيث طبقت أدوات التشخيص المعتمدة من قبل وزارة التربية والتعليم( 77)

صعوبات الحساب قام الباحث بإعداد  مقياس صعوبات تعلم الحساب وطبقه عليهم، وبعد تحليل النتائج أٌستبُعدَ 
ن متوسطات نتائجهم على المقياس كانت مرتفعة حيث لا يوجد لديهم صعوبات تعلم الحسابي، طالب، لأ 77

 . ممن لديهم صعوبات تعلم الحساب . طالب( 37)وبالنهاية اصبحت عينة الدراسة النهائية 
ى عينة طُبقَ مقياس سعة الذاكرة العاملة بهدث حصر الطلاب ذوي سعة الذاكرة المتدنية عل :المرحلة الثانية 
طالب من ذوي صعوبات الحساب، حيث أستعانَ  بمدرسي غرث المصادر في تطبيقها، ( 37)الدراسة وعددهم 

طالب، لأن متوسطات نتائجهم على المقياس كانت مرتفعة حيث لا  8وبعد تحليل نتائج عينة الدراسة تم استبعاد 
( 23)لنهاية اصبحت عينة الدراسة النهائية وبا. يوجد لديهم مشاكل في الذاكرة العاملة حسب نتائج المقياس

كما . حيث طبق البرنامج التدريبي لتنمية  الذاكرة العاملة لديهم وقياس أثره على صعوبات تعلم الحساب  . طالب
 .7هو موضح بالجدول 

 28=يبين نتائج عينة الدراسة على مقياس سعة الذاكرة العاملة  ن 7جدول 
 المتوسط الحسابي العدد الطلاب المقياس

 7.72 37 مرتفع مقياس صعوبات تعلم الحساب   
 7.29 77 منخفض

 7.84 8 مرتفع سعة الذاكرة العاملة
 7.25 37 منخفض

 23 عدد أفراد العينة النهاية 
طالب،  37ن عدد الطلاب ذوي صعوبات التعلم الحساب   ذوي المتوسطات المرتفعة هو أ( 7)يبين الجدول 

صعوبة )وهم الطلاب الذين لديهم صعوبات تعلم الحسابي  أكثر من غيرهم، لأن الصعوبات كانت واضحة أكثر
من عينة الدراسة ( 77)كما اٌستبعدَ ذوي المتوسط المنخفض وعددهم (. العد؛ والعمليات الرياضية والكسور وغيرها

كما طبق مقياس سعة . حصائياً بشكل دال ا  لأن صعوبات تعلم الحساب  ، إذ لم تظهر صعوبات الحساب 
طالب من ذوي صعوبات تعلم الحساب ، حيث أٌستبعدَ ذوي المتوسط المرتفع الذين لا ( 37)الذاكرة العاملة على 

طالب ( 37)تماد ذوي المتوسطات المنخفضة وعددهم عوا(. 8)يعانون من مشاكل في الذاكرة العاملة وعددهم 
ولتلافي مشكلة القراءة قام الباحث بقراءة المقياس . ممن لديهم صعوبات تعلم الحساب  وصعوبات بالذاكرة العاملة

للطلاب أثناء التطبيق لأن هدث المقياس هو قياس مستوى الذاكرة العاملة، وليس مهارة القراءة وحتى لا تتأثر 
 .ة العاملة بصعوبات القراءةالذاكر 

  :أدوات الدراسة
مقياس سعة الذاكرة  :الأولىلكي تتحقق أهداث الدراسة قام الباحث بإعداد ثلاثة أدوات هي كالتالي الأداة     

برنامج  :الثالثة. مقياس صعوبات تعلم الحساب   :الثانية(. الجانب اللفظي، والجانب غير اللفظي)العاملة
 . الذاكرة العاملة تدريبي لتنمية 

برنامج تدريبي لتنمية الذاكرة العاملة لطلاب : الأداة الأولى: اول طريقة إعدادها وصدقها وثباتها كالتالينوسنت
 .عام 01-01المرحلة الابتدائية من عمر 

قام الباحث بالاطلا  على المصادر والمراجع والدراسات المتصلة  :الأساس النظري الذي بُنيَ عليه البرنامج -
فقرات البرنامج  لاستخلاصحيث تمت مراجعتها . بموضو  الذاكرة العاملة ومكوناتها وكيفية عمليها وتنشيطها
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: 3777ودراسة الحساني، : 3777دراسة نجاتي، ) ومن هذه الدراسات وكيفية تنشيط الذاكرة العاملة
 (3772أبو الديار،)وكتاب ( 3778اللقطة،: 3773العازمي،: 3777قطامي،

دقيقة، تهدث  لتنمية الذاكرة  47جلسة تدريبية، تستغرق كل جلسة  73يحتوي البرنامج  :جلسات  البرنامج -
أما . الجلسة الأولى لقاء تمهيدي مع الطلاب بهدث كسر الحواجز وتعريفهم بالبرنامج وتوضيح أهدافه. العاملة
الثالثة والرابعة  والجلسات. الثانية تهدث للتدريب على جميع جلسات البرنامج من خلال المحاكاة والتقليد الجلسة

والخامسة والسادسة والسابعة وتهدث للتدريب على الجانب اللفظي من الذاكرة العاملة  وتم فيها التدريب على 
 .(ستدعاء المتسلسل ليرقامعرض الأرقام المتشابهة شكلًا، والاستدعاء الحر ليرقام، والا

الجانب غير اللفظي تهدف للتدريب على الثامنة والتاسعة والعاشرة والحادية عشرة والثانية عشرة  أما الجلسة
 (.اختبار الخرائط والاتجاهات، واختبار التنظيم المكاني ليشكال، واختبار التنظيم المكاني ليرقام)للذاكرة العاملة 

يهدث إلى تنشيط الذاكرة العاملة لعينة الدراسة من خلال التدريب على فقرات البرنامج  :البرنامجالهدف من  -
لب وتتضمن لكي تكون مسموعة ومرئية وجاذبه للطا تالبوربوينباستخدام جهاز حاسوب من خلال برنامج 

كما يتم . عية وحماسة، لكي تعزز الطالب لمتابعة فقرات البرنامج دون ملل وبدافمعززات لكل إجابه صحيح
 .التحكم بمدة عرض المهمة على الطالب من خلال الحاسوب حسب ما تم إعداده من قبل الفاحص

أعدَ هذا البرنامج اعتماداً على : صدق المحتوى -أ: ستخرجَ دلالة الصدق بطريقتين هماأ:صدق البرنامج 
جال الذاكرة العاملة، وقد اعتبرت هذه الإجراءات تحليل ليدب التربوي والدراسات السابقة والبرامج المتوفرة في م

عرضَ البرنامج على مجموعة من أساتذة التربية الخاصة : صدق المحكمين -ب. دليلًا على صدق المحتوى
بجامعة الأمير سطام بن عبد العزيز، وجامعة الملك بن عبد العزيز، وجامعة الملك سعود، للتأكد من الصدق 

كما أن . من ملاحظات المحكمين% 75لتطبيق على عينة الدراسة، حيث أخذَ بنسبة الظاهري ومدى ملائمته ل
 .مما يدل على صلاحية المقياس لقياس الذاكرة العاملة% 79على عبارات المقياس كانت  اتفاقهمنسبة 

من الهدف  .عام 01-01مقياس سعة الذاكرة العاملة  لطلاب المرحلة الابتدائية من عمر :  الأداة الثانية
يهدث إلى قياس سعة الذاكرة العاملة وذلك بتحديد قدرة المفحوص على الاحتفاظ والاستدعاء لأكبر  :المقياس

عدد من الحروث والأرقام المسموعة، والحروث والأرقام المتشابهة لفظاً، طول الجملة، والصور البصرية 
: اختبار المكون اللفظي، والثاني: بارين هماالمكانية، وخرائط الاتجاهات، والتنظيم المكاني وذلك من خلال اخت

 تالبوربوين)وذلك بعرض فقرات المقياس باستخدام برنامج عارض الشرائح . اختبار المكون غير اللفظي 
PowerPoint )ة، لكي تمكن به صحيحلكي تكون مسموعة ومرئية وجاذبه للطالب وتتضمن معززات لكل إجا

كما يتم التحكم بمدة عرض المهمة على الطالب . ن ملل وبدافعية وحماسالطالب من متابعة فقرات المقياس دو 
 . من خلال الحاسوب وفق ما تم إعداده من قبل الفاحص

هو الذاكرة العاملة اللفظية وتقاس بشكل : القسم الأول: تم إعداد المقياس قسميه هما كالتالي :محتوى المقياس
البصرية )هو الذاكرة غير اللفظية : أما القسم الثاني من المقياس. سماعي يعتمد على الذاكرة العاملة السمعية

ويعتمد الأساس في قياسها على الجانب البصري والذاكرة البصرية التي لها علاقة بتذكر الأشكال (: المكانية/
 . والحروث والأرقام والألوان والرموز

  :اختبارات هما الجز الأول مقياس سعة الذاكرة العاملة اللفظية وتتضمن خمسة - 
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الأرقام بشكل تدريجي ومتسلسل إلى المفحوص حيث ( 77-4)وذلك بعرض : الاستدعاء المتسلسل ليرقام -7
 .تعرض فردياً ويطلب اليه حفظها، وبعد الانتهاء من الحفظ يطلب إليه استدعاء الرقم الأخير من كل سلسلة

دريجي ومتسلسل إلى المفحوص حيث تعرض عليه أرقام بشكل ت( 77-4)ليرقام عرض :  الاستدعاء الحر -3
فردياً ويطلب اليه حفظها، وبعد الانتهاء من الحفظ يطلب إليه استدعاء أكبر عدد ممكن من الأرقام من كل 

 .سلسلة
، 53، 33: )وهو عبارة عن قوائم من الأرقام المتشابهة شكلًا مثل : عرض الأرقام المتشابهة شكلاً  -2

 .من الطالب استرجاعها معاً ثم تعرض ضمن مجموعات كبيرة من الأرقام ، ويطلب(77،77،78،77
أحاد، عشرات، )وهو عبارة عن مجموعة من الأعداد المكونة من أربعة منازل  :مهمة التذكر العكسي ليعداد -4

مباشرة من القراءة  الانتهاءالتي تعرض على الطالب واحدة تلو الأخرى، ويطلب منه قراتها وبعد ( مئات، ألوث
 (.7957)وأن يتذكره ( 7597)مثال . عكسييطلب إليه استدعاء العدد بشكل 

 :هو مقياس الذاكرة العاملة غير اللفظية وتتضمن أربعة اختبارات هما: الجزء الثاني من المقياس - 
يهدث إلى قياس قدرة الطالب إلى تذكر سلسلة من  -أ: ين هماأجز  وينقسم إلى :الخرائط والاتجاهات -7

الاتجاهات على الخريطة، حيث يطلب إليه الإجابة عن عدد من الأسئلة تتصل بالأماكن الموجودة على 
 . الخريطة، وكذلك إعادة رسم الخريطة موضحاً المعلومات التي شاهدها

نهاية الطريق ويخرن من المتاهة ويحفظ العناصر التي يعطى الطفل خريطة ليتتبع المسار فيها ليصل إلى -ب
 .ثم يطلب إليه أن يتذكر الاتجاهات التي سلكها وما هي الاشياء التي مر بها. يمر فيها 

ويهدث إلى قياس قدرة الطالب إلى تذكر التنظيم المكاني لسلسلة من الأشكال  :االتنظيم المكاني -1
(Swanson,1993,pp.93-99)التالي الاختبارات ، ويتكون من : 
أشكال، ترتب بين ثلاثة منها صفة مشتركة، ويطلب من ( 5)من قوائم من الأشكال في كل قائمة  الاختبار -أ

نعرض عليه صورة : الطالب أن يضع كل ثلاثة أشكال مترابطة معاً بشرط أن تكون معاً شيئاً مألوفاً مثال
معاً ( سفينة، وطائرة، والقطار)وعليه أن يضع صورة ( سفينة، طائرة، وفنجان، وكوب، وقطار، وملعقة)

معاً ثم تعرض عليه قائمة تتضمن مجموعة كبيرة من الأشكال وعليه أن يقوم ( الفنجان، والكوب، والملعقة)صورة
 . بتذكر الأشكال التي سبق عرضها عليه

الهندسية مثل المربع وهو عبارة عن مجموعة من صور الأشكال : اختبار صور لأشكال متشابهة وملونه -ب
  .والمثلث، حيث تعرض على الطالب ويطلب إليه تذكرها بالترتيب الذي عرضت عليه

مثل صورة وردة أو شجرة أو ) وهو عبارة عن مجموعة من صور ليشياء: اختبار التنظيم المكاني للأرقام -3
 .موقعها بالترتيب الذي عرضت عليه، حيث تعرض على الطالب ويطلب إليه تذكرها مكانها أو (كرة أو سيارة

  :دلالة صدق المقياس بطريقتين هماتم حساب  :صدق المقياس
دراسة نجاتي، ) أٌعدَ هذا المقياس اعتماداً على تحليل ليدب التربوي والدراسات السابقة : صدق المحتوى -أ

وقد اعتبرت هذه ، ( 3778اللقطة،: 3773العازمي،: 3777قطامي،: 3777ودراسة الحساني، : 3777
 .الإجراءات دليلًا على صدق المحتوى للمقياس

عٌرضَ المقياس بصورته الأولية على مجموعة من الاساتذة المتخصصين بصعوبات : صدق المحكمين -ب
التعلم وعلم النفس التربوي، وتم تحكيمه وتعديل فقراته لكي يتم قياس الذاكرة العاملة، حيث تم 
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مما يدل % 92على عبارات المقياس كانت  اتفاقهمكما أن نسبة . ت المحكمينمن ملاحظا% 97أخذ بنسبة 
  .على صلاحية المقياس لقياس الذاكرة العاملة

قام الباحث بالتأكد من ثبات المقياس باستعمال طريقة حساب نسبة الاتفاق بين الملاحظين أو  :ثبات المقياس
% 72للتوافق، حيث تبين أن معامل هولستي بلغ  (Holsti)المصححين، من خلال استعمال معادلة هولستي 

 .وتعتبر هذه الدرجة مقبولة لتطبيق المقياس على عينة الدراسة
 : مقياس صعوبات تعلم الحساب : الأداة الثالثة 

لكي تتحقق أهداث الدراسة قام الباحث بإعداد هذه الأداة لتساعد في تحديد عينة الدراسة، حيث نوضح آلية    
قام الباحث بمسح ليدبيات السابقة المتعلقة بصعوبات تعلم الحساب   بشكل عام، ومن ثم اشتق : اد المقياسإعد

 Teaching Mathematics to)وكتاب( 3777جبريل،)منها الفقرات الخاصة بالمقياس مثل ما ورد في دراسة 
learning Disabilities,1981 ) ،كتاب طرق تدريس صعوبات و وكتاب الحساب  للصفوث الخامس والسادس

كما تمت مراجعة الاختبارات والمقاييس التي صممت لتشخيص صعوبات . (3779بطرس،بطرس)التعلم 
ختبار وا( 7992أحمد،)ودراسة (7997ريدة، أبو)ومنها دراسة ( K-math)الحساب   ومنها اختبار 

، ودراسة (3773عاشور،)، ودراسة (7999الشحات،)ودراسة ( 7997سليمان،)، ودراسة ( 7977سالم،)
م مع هذه الدراسة بما يتلاء وقام الباحث بتحديد صعوبات الحساب (. 7998الوقفي،)ختبار ، وا(7979،فيمص)

 .هة أخرىالفئة العمرية لعينة الدراسة من جمن جهة ومع 
 55لية منصياغة الفقرات لتشكل عبارات مقياس مهارات الحساب  لعينة الدراسة والذي تكون في صورته الأو  -
دة في كتاب الحساب  للصفوث السابقة الذكر، وقام ار كما تمت عملية مسح وتحليل مهارات الحساب  الو . فقرة

بمراجعة ملاحظات المعلمين وتحليل صعوبات الحساب  لدى الطلبة، كما تمت استشارة معلمي الحساب  لانتقاء 
مهارة موزعه على خمسة أبعاد هما  77 النصوص التي تقيس مهارات الحساب  ، حيث تكون المقياس من

 : كالتالي
 يبين مقياس صعوبات الحساب   3جدول 

 
 

 

 

 
 :بأكثر من طريقةدلالة صدق المقياس 

د هذه المقياس اعتماداً على تحليل للأدب التربوي والدراسات السابقة والمقاييس ع  أ  : صدق المحتوى -7

المتوفرة في مجال صعوبات الحساب ، وقد اعتبرت هذه الإجراءات دليلاً عل صدق المحتوى 

 .للمقياس

الصدق التلازمي للمقياس قبل التطبيق حسب  معامل الارتباط ما  لإيجاد: الصدق التلازمي للمقياس -3

(. 3777)بين الدرجة الكلية لأداة الدراسة، والدرجة الكلية لمقياس جبريل 

 معامل ارتباط كرونباخ ألفا الفقرات مهارات الحساب  
 7.83 72-7  مفاهيم الأعداد والعد

 7.72 37-74 الكسور 

 7.75 72-33 لعلميات على الأعداد ا

 7.97 55-74 هندسة والقياسال
 7.72 55-7 الكلي
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طلاب من ذوي صعوبات تعلم الحساب ، ويوضح الجدول  7وطبقت الأداتين على عينة مكونة من 

   :عينة الدراسة تبعاً الصف توزيع( 2)

 (:3777)يبين معامل الارتباط بين مقياس الدراسة، ومقياس جبريل  (2)الجدول 
 معامل الارتباط  أبعاد المقياسان

 7.72  مفاهيم الأعداد والعد

 7.89 الكسور 

 7.75 لعلميات على الأعداد ا

 7.77 هندسة والقياسال

 7.77 الكلي

وهو دال احصائياً (  7.77)أن معامل الارتباط الكلي بين مقياس الدراسة، ومقياس جبريل هو ( 2)يبين الجدول 
مما يعزز من مصداقية المقياس في تشخيص صعوبات . وأن مقياس الدراسة يتمتع بمعايير الصدق التلازمي

 . تعلم الحساب   للمرحلة الأساسية
التي  الأسئلةللصفوث الخامس والسادس لاختيار  تعاون الباحث مع معلمي الحساب : صدق المحكمين -3

سطام بن عبد العزيز، وجامعة الملك الأمير بجامعة ) عرضها على مجموعة من استاذة التربية الخاصة يمكن 
ة المقياس من الأسئلة المطروحة بصور % 78 اتفق المحكمين علىو ، ء أسئلة تناسب العينةلانتقا( عبد العزيز

  .الأولية الذي اعتمد بالصورة النهائية للمقياس

 :يلي ولحساب ثبات المقياس قام الباحث بما : ثبات المقياس

ب، وكانت معاملات الثبات للمقياس ككل بعد فترة لاط( 7)ة جريبيالعينية الت ىاستخدام طريقة الإعادة عل   
عادة التطبيق، حيث بلغ معامل ارتباط بيرسون  (77) بد زمنية تقدر كما قام الباحث  (.7.97)أيام بعد التطبيق وا 

 . (7.72)العينة التجريبية وكان معامل الثبات للمقياس ككل  ىألفاكرونباخ عل طبحساب معامل ارتبا

العينة التجريبية للدراسة، بعد إعداد المقياس بصورته النهائية قام الباحث بتطبيقه على  :إجراءات تطبيق المقياس
على المقياس، حيث طلب  دربوا للصفوث والخامس، والسادس الابتدائي، بعد أن حيث استعان بمعلمي الحساب 

دقيقة  27الالتزام بوقت الاختبار والذي قدر بد  طلب منهممن الطلاب الإجابة عن الأسئلة التي تلي النص، كما 
 .مع شر  تعليمات المقياس

  -ب.  صفر= نادراً  -أ :وهي المقياسأربعة مستويات لكل بعد من أبعاد  تاعتمد :التصحيح معايير  -
، حيث أن (55-7)ولقد تراوحت الدرجة الكلية على المقياس من  .2 =دائماً  -د.  3= غالباً  -ن .7= أحياناً 

لى زيادة في عدد الأتعلم ارتفا  الدرجة الكلية يشير إلى شدة صعوبة  ية والعكس الحساب ءاطخالحساب   وا 
 .يةلما دلت إلى قلة الأخطاء الحسابصحيح كلما قلت الدرجة الكلية ك

 :نتائج الدراسة
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هل توجد فروق دالة احصائياا بين القياس القبلي، والقياس البعدي في " لاجابة على السؤال الأول الذي ينص
المتوسطات  قام الباحث بمعالجة البيانات إحصائياً عن طريق استخدام "درجة مقياس صعوبات الحساب  ؟

 4كما هو مبين بالجدول ية الحساب
 

 :الحساب   القياس القبلي، والقياس البعدي على مقياس صعوباتمتوسطات  4جدول 
 (للصعوبة)قياس البعديال (للصعوبة)القياس القبلي مقياس مهارات الحساب   

 الانحراث المعياري المتوسط  المعياريالانحراث  المتوسط 
 3.7 5.7 3.5 74.7  مفاهيم الأعداد والعد

 3.2 8.8 7.2 73.7 الكسور 
 7.7 5.7 7.77 78.7 لعلميات على الأعداد ا
 3.5 7.3 3.7 77.7 هندسة والقياسال

 3.2 8.7 7.77 73.97 الكلي
القياس القبلي والقياس البعدي على مقياس صعوبات بين متوسطات ظاهري إلى وجود فروق  4جدول ال بيني  

هو أكثر الأبعاد تأثراً ( مفاهيم الهندسة والقياس)بُعد ، حيث تظهر النتائج أن القياس البعديالحساب  لصالح 
وجاء بالمرتبة (. 7.3)إلى ( 77.7)متوسط صعوبته من  انخفاضامج على مهارات الذاكرة العاملة، حيث نر البب

الثانية بُعد مفاهيم الأعداد والعد ، وجاء بالمرتبة الثالثة بُعد صعوبات تعلم الكسور، وبالمرتبة الأخيرة جاء بعد 
-74.7)من  :لياات بشكل ملحوظ وهي مرتبة كالتمتوسطنخفضت الحيث ا:  صعوبات العمليات الحسابية

عوبات قلت بدرجة دالة إحصائياً لصأن هذه ا إلى شيروهذا ي (5.7-78.7)؛ ومن (8.8-73.7)؛ ومن(5.7
 ,Alloway)ما جاء به الوي وهذه النتائج تتفق مع. وذلك بفعل التدريب على برنامج تنشيط الذاكرة العاملة

الذاكرة العاملة لها دوراً رئيسياً في تعلم الأطفال على مدى سنوات الدراسة، وأن لها أهمية حاسمة بأن ( 2006
اطات الصفية التعليمية التي تشكل الأساس اللازم لاكتساب المهارات والمعارث لتخزين المعلومات خلال النش

فإن أي قصور في الذاكرة يؤثر في ( Swanson,1993:12)كما تتفق مع النتيجة التي توصلت اليها . المعقدة
ع وتتفق أيضاً م. والعكس صحيح. فاعلية التفاعل مع الموقث التعليمي أو عملية التخزين والاسترجا 

التي أشارت بأن الأطفال ذوي صعوبات التعلم لديهم قصور في ( Jeffries & Everatt, 2004:196)دراسة
 . وأن تنمية مكونات الذاكرة العاملة يساعد في علان صعوبات التعلم. للذاكرة العاملة التنفيذيالمكون 

تم  "الحساب   لدى عينة الدراسة؟ هل يؤثر البرنامج المقترح على درجة صعوبة" ولاجابة عن السؤال الثاني 
الجدول التالي يوضح هذه وحجم التأثير، و "" ت"دى الطلاب، وحسبت قيمة الحساب  لصعوبة ساب متوسط ح

 :النتائج
 ":ت" وقيمة درجة صعوبات الحساب  في البرنامج تأثير مستوى (7)جدول 

 
 مقياس صعوبات تعلم الحساب   

 قيمة (للصعوبة)البعديالقياس  (للصعوبة)القياس القبلي
 "ت"

حجم 
الانحراث  المتوسط التأثير

 المعياري
الانحراث  المتوسط 

 المعياري
 7.73 73.7 2.5 6.0 2.6 14.0 مفاهيم الأعداد والعد 

 7.77 77.7 2.3 7.7 1.3 12.1 الكسور 
 7.87 9.5 1.8 6.1 0.81 07.8 العلميات على الأعداد 

 7.97 75.5 2.6 8.2 2.5 18.0 الهندسة والقياس
 7.85 77.5 2.3 7.0 1.80 12.98 الكلي

 7.777تشير إلى مستوى الدلاله*          
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أن حجم تأثير البرنامج أختلث حسب بُعد مقياس صعوبات تعلم الحساب ، حيث يتبين لنا أن ( 7)يبين الجدول 
أكثر صعوبات الحساب   تأثيراً بالبرنامج هو صعوبة الهندسة والقياس، إذ كان حجم تأثير البرنامج عليها 

سية والقياسات الحساب  ية وهذا يدل احصائياً على فعالية البرنامج لعلان صعوبات تعلم الأشكال الهند( 7.97)
وجاءت بالمرتبة الثانية صعوبة مفاهيم الأعداد والعد إذ وكان حجم التأثير . أكثر من الصعوبات الأخرى

تلاها بالمرتبة الثالثة والرابعة على الترتيب صعوبات تعلم الكسور، وصعوبة العمليات على الأعداد، (. 7.73)
 (. 7.87)، (7.77)وأظهرت النتائج حجم التأثير مرتبة 

 
حصائية بين إحيث أظهرت النتائج الواردة أعلاه فروق ذات دلالة : مناقشة نتائج السؤال الأول والثاني     

تؤكد أثر  النتيجةوأن هذه . صعوبات الحساب عل مقياس  ةلصالح البعدي ةوالبعدي ة،القبلي الحسابية متوسطاتال
فظي للذاكرة العاملة في تقليل هذه الصعوبات، إلا أن نتائج التحسن البرنامج التدريبي للمكون اللفظي وغير الل

كرة اظهرت بشكل أكبر في صعوبة الهندسة والقياس، ونستطيع أن نفسر ذلك من خلال فهم العلاقة بين الذ
 تقل ،انيةككلما زادت سعة الذاكرة البصرية المث يوتعلم الأشكال الهندسية والقياسات، بح ،البصرية المكانية

 Clarkeكل من كلارك وكامبل صعوبة تذكر الأشكال الهندسية والقياسات، وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة 
& Campbell  7997 (Cited in: Wilson & Lee-Swanson, 2001)  ضطرابات الذاكرة لاإلى أن

كما وتتفق مع  .بالأشكال الهندسية فظية تأثيراً قوياً على أداء الحساب  فيما يتعلقلالبصرية المكانية، والذاكرة ال
 Siegel & Ryan 7979 (Cited in: Wilson & Lee-Swanson, 2001)نتائج دراسة سيجل ورايان 

 .هماارتباطاً بين الحساب  والذاكرة العاملة، حيث خلصوا إلى وجودتعلم بدراسة العلاقة بين الصعوبات 
(. 7.73)ثة وهي صعوبة مفاهيم الأعداد والعد إذ وكان حجم التأثير جاء بالمرتبة الثانية والثالأما فيما يتعلق بما 

، لةوصعوبة تعلم الكسور، فإنها تأثرتا بشكل ملحوظ بالتدريب على البرنامج لتنمية الجانب اللفظي للذاكرة العام
العدد، وقلة ت سعة الذاكرة العاملة اللفظية كلما قلة صعوبات العد ومفهوم عرتفاحيث أظهرت النتائج أنه كلما 

 Fletcher  7977(Wilson)صعوبة تعلم الكسور، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة كلا من فليشر وكيتدت
& Swanson, 2001;  تقيس الذاكرة  اإحداهمأنه عند إعطاء الأطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب   مهمتين

طفال أداء ضعيث على المهام غير اللفظية مقارنة اللفظية والأخرى تقيس الذاكرة غير اللفظية، أظهروا هؤلاء الأ
كما وتتفق . وانه كلما كانت المهام اللفظية أعلى كانت صعوبات تعلم الحساب  أقل. بالأداء على المهام اللفظية

فقد أكدا أن الأطفال ذوى صعوبات التعلم  (Miller & Mercer, 1997)به كلًا من ميلر وميرسر  ءمع ما جا
انون بوجه عام من بعض الصعوبات البصرية المكانية مثل صعوبة التمييز بين الأرقام في الحساب  يع

، وانه كلما زادت سعة الذاكرة البصرية المكانية كلما قلت (6-9 , 2-5 , 71-17على سبيل المثال )المتشابهة 
. (Chiara & Linda, 2000)وتتفق أيضاً مع نتائج دراسة تشيرا وليندا . صعوبة التمييز بين الأرقام المتشابهة

 (Keeler & Swanson, 2001)وأنها لا تتعارض مع نتائج دراسة كلًا من كيلر ولي سوانسون 
هل توجد فروق دالة احصائياا بين القياس القبلي، والقياس البعدي " ولاجابة عن السؤال الثالث الذي ينص 

 (:5)ؤال جاءت النتائج بالجدول رقم ولاجابة عن هذا الس" في درجة مقياس سعة الذاكرة العاملة؟
 
 



 

 

                         Mayfair. 19hertford street, London w1j7ru. UK       ISSN. 2397-0308   

       

 109 

 

 

Global Institute for Study & Research Journal (GISR-J)       2015/ December  ISSN: 2397-0308      

Vo,2. No,1 

 :متوسطات القياس القبلي، والقياس البعدي على مقياس سعة الذاكرة العاملة 5جدول 
مقياس سعة الذاكرة 

 العاملة 
 

 المقياس الفرعي
 

 القياس القبلي قياس البعديال
الانحراث  المتوسط  راث المعياريحالان المتوسط

 المعياري

 3.77 7.77 3.77 77.27 والاتجاهات الخرائط اختبار اللفظي  غير المكون
 7.87 8.37 7.77 77.37 ليشكال اختبار التنظيم المكاني

 3.87 7.77 3.53 72.77 ليرقام المكاني التنظيم اختبار
 1.30 1.17 1.31 07.11 الكلي

 3.87 7.77 3.57 72.75 المتشابهة شكلاً  رقامالأ مهمة المكون اللفظي
 3.77 8.94 7.77 75.77 الاستدعاء الحر ليرقام

 7.53 4.37 7.47 7.47 الاستدعاء المتسلسل ليرقام 
 1.00 7..7 1..0 01.17 الكلي                              

والبعدي لصالح البعدي، ويتضح ذلك من بعد  القبليبين القياسين  ظاهريةإلى أن هناك فروقاً ( 5)يشير جدول  
حجم التأثير  الدلالةالتدريب على البرنامج لتنمية الجانب اللفظي وغير اللفظي للذاكرة العاملة، كما تبين هذه 

هو " الجانب غير اللفظي"الكبير للبرنامج، حيث تظهر النتائج أن متوسطات إجابات القياس القبلي على مقياس 
للفرق بين (  ت)ولمعرفة دلالة الفرق يجب تطبيق اختبار ( 77.88)جابات القياس البعدي هو، أما إ(8.37)

 وهو ما. برنامج تنشيط الجانب غير اللفظي للذاكرة العاملة نتيجةوهذا الفرق يرجع متوسطات القبلي والبعدي 
وهو ما يتفق مع دراسة كل . نامجشير إلى ارتفا  سعة المكون غير اللفظي للذاكرة العاملة بعد التدريب على البر ي

إلى أن لاضطرابات  Clarke & Campbell  7997 (Wilson & Swanson, 2001)من كلارك وكامبل 
 .الذاكرة البصرية المكانية، والذاكرة اللفظية تأثيراً قوياً على أداء الحساب 

 (Swanson & Carole, Sache ,Lee, 2001)كما اختلث مع دراسة كلًا من سوانسون وكارول ساتش لي 
التي أظهرت وجود صعوبات في النواحي الإجرائية والمكانية للذاكرة العاملة عند الأطفال ذوو صعوبات تعلم 

 .الحساب  من غيرها من الصعوبات
في حين ( 73.87)أما بخصوص الجانب اللفظي فإن النتائج تشير إلى أن متوسط إجابات القياس البعدي هو

، وهذا يشير إلى أن برنامج تدريب هذا المكون للذاكرة العاملة له أثر (7.97)س القبلي هو متوسط إجابات القيا
ولكن بشكل أقل من الجانب غير اللفظي الذي جاء . واضح في الجانب اللفظي وغير اللفظي على الترتيب

 Clarke & Campbell  7997وهذه النتائج تتفق مع نتائج دراسة كل من كلارك وكامبل . بالمرتبة الأولى
(Wilson & Swanson, 2001)  ًإلى أن لاضطرابات الذاكرة البصرية المكانية، والذاكرة اللفظية تأثيراً قويا

أنه عند إعطاء  ;Fletcher  7977(Wilson & Swanson, 2001كذلك وجد فليتشر . على أداء الحساب 
ة اللفظية، والأخرى تقيس الذاكرة غير اللفظية، تقيس الذاكر  اإحداهمالأطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب  مهمتين 

كما اتفقت مع . أظهروا هؤلاء الأطفال أداء ضعيث على المهام غير اللفظية مقارنة بالأداء على المهام اللفظية
التي أظهرت  (Swanson & Carole, Sache, Lee, 2001)دراسة كلًا من سوانسون وكارول ساتش لي 

لإجرائية والمكانية للذاكرة العاملة عند الأطفال ذوو صعوبات تعلم الحساب ، اكثر وجود صعوبات في النواحي ا
التي أظهرت وجود فروق دالة احصائياً ( 3777)من الصعوبات بالجانب للفظي، واتفقت أيضاً مع دراسة نجاتي

ة والذي ساعد في التدريبي في مكونات الذاكرة العامل البرنامجلصالح المجموعة التجريبية بعد التدريب على 
كما اتفقت مع دراسة كل من . تحسين الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم
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التي أظهرت أن هناك علاقة ارتباطيه ايجابية بين التدريب على مكونات ( 3773)رمضان؛ وعبد اس؛ وسعد
 .  العينةالذاكرة العاملة مستوى الفهم القرائي لدى 

هل يؤثر البرنامج المقترح على مستوى أداء الذاكرة العاملة لدى " ولاجابة عن السؤال الرابع الذي ينص     
وحجم "" ت" لدى الطلاب ذوي صعوبات الحساب   وقيمة حسابيةتم حساب المتوسطات ال" ؟ "عينة الدراسة؟ 

 :التأثير، والجدول التالي يوضح هذه النتائج
 ":ت"البرنامج في مهام الذاكرة العاملة وقيمة مستوى تأثير ( 8)جدول 

مقياس سعة الذاكرة 
 العاملة 

 
 المقياس الفرعي
 

 حجم التأثير "ت" قيمة القياس القبلي قياس البعديال
راث حالان المتوسط

 المعياري
الانحراث  المتوسط 

 المعياري

 غير المكون
 اللفظي 

 7.89 77.77 3.77 7.77 3.77 77.27 والاتجاهات الخرائط اختبار
 7.72 78.47 7.87 8.37 7.77 77.37 ليشكال اختبار التنظيم المكاني

 7.87 77.77 3.87 7.77 3.53 72.77 ليرقام المكاني التنظيم اختبار
 1.17 01.13 1.30 1.17 1.31 07.11 الكلي

 7.84 73.77 3.87 7.77 3.57 72.75 المتشابهة شكلاً  رقامالأ مهمة المكون اللفظي
 7.73 75.47 3.77 8.94 7.77 75.77 الاستدعاء الحر ليرقام

 7.57 77.97 7.53 4.37 7.47 7.47 الاستدعاء المتسلسل ليرقام 
 1.11 03.11 1.00 7..7 1..0 01.17 الكلي                              

                                                                   
حجم تأثير البرنامج أختلث حسب بُعد مقياس سعة الذاكرة العاملة، حيث يتبين لنا أن أن السابق يبين الجدول 

المكون غير اللفظي للذاكرة العاملة تأثير بالتدريب على البرنامج وجاء بالمرتبة الأولى ، إذ كان حجم تأثير 
وهو دال احصائياً على فعالية البرنامج لزيادة سعة المكون ( 7.777)عند مستوى الدله ( 7.87)البرنامج عليه 

غير اللفظي للذاكرة العاملة، وهو ما أثر على تقليل صعوبات تعلم الأشكال الهندسية والقياسات الحساب  أكثر 
 اننامج التدريبي المكون اللفظي للذاكرة العاملة، إذ ر وجاءت بالمرتبة الثانية تأثيراً بالب. من الصعوبات الأخرى

وهو ذا دلاله احصائية، وهو ما أثر على تقليل صعوبة تعلم ( 7.777)، عند مستوى الدالة (7.84)حجم التأثير 
مفاهيم الأعداد والعد والكسور، وهو ما يدل على أهمية تنمية الجانب اللفظي في تقليل صعوبات العجز الرياضي 

 . لدى اللاب ذوي صعوبات تعلم الحساب 
 :نتائج الدراسة نقترح التوصيات التالية ءضو في  :توصيات الدراسة

تفسير في المزيد من الدراسات التي توضح العلاقة بين الجانب النمائي والجانب الأكاديمي الذي يساعد  ءإجرا
جرا .عملية الكتابة بالاعتماد على الذاكرة العاملة  المزيد من الدراسات حول صعوبات الكتابة لمراحل عمرية  ءوا 

 .ب صعوبات تعلم الكتابةأكبر من طلا
  :المراجع

 صعوبات ذوى بين( الرابعة الصورة) بينيه ستانفورد لمقياس النفسية للصفحة مقارنة دراسة(. 7999) فاتن إبراهيم، -

 .شمس عين جامعة الآداب، كلية -منشورة غير – ماجستير رسالة. عقليا والمعاقين دراسيا والمتأخرين التعلم
 . ، الكويت مركز تقويم وتعليم الطفل، الذاكرة العاملة وصعوبات التعلم( 3772)أبو الديار، مسعدة  -
دار النشر للجامعات ، صعوبات التعلم الاستراتيجيات التدريسية و المداخل العلاجية (3778)فتحي فيمصط الزيات،  -

  القاهرة ؛
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 .القاهرة؛ مركز الإسكندرية للكتاب ،بين التعلم و المواجهةصعوبات التعلم الاكاديمية ( 3772)محمد علي كامل،   -
 .عمان؛ دار المسيرة ،؛ الطبعة الأولىصعوبات التعلم و الخطة العلاجية المقترحة( 3772)كوافحة، تيسير مفلح   -
عمليات وسرعة الإدراك وعلاقتها بال( تخيلي/لفظي )سعة الذاكرة العاملة والنمط المعرفي  (3778) رائدة اللقطة،   -

، رسالة ماجستير غير منشورة ،جامعة عمان العربية ،عمان المستخدمة في حل المشكلات لدى الطلبة الأردنيين
 .،الأردن

أثر برنامج تدريبي لمهارات الذاكرة العاملة في تطوير مستوى الاستيعاب ( 3777)الحسامي، سامر عبد الحميد   -

 .، الجامعة الأردنية، الأردنوحة دكتوراه، كلية التربيةالقرائي لدى الطلبة ذوي مشكلات القراءة، أطر
أثر برنامج تدريبي لمهارات الذاكرة العاملة في تطوير مستوى الفهم القرائي لدى الطلبة  (3777.)الحساني، سامر   -

 .رسالة ماجستير غير منشورة ،الجامعة الأردنية ذوي مشكلات القراءة،
لدى طلبة صعوبات التعلم في القراءة، ( التنفيذية، البصرية، الصوتية)العاملة  أنماط الذاكرة( 3773)الخطيب، مونيكا -

 .الأردن -عمان. ، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة عمان العربيةوالحساب 
دراسة العلاقة بين الذاكرة العاملة وكل من ما وراء المعرفة ومهارات الفهم القرائي لدى ( 3773)العازمي، عائشة  -

 .، الجزء الأول4العدد. ، مجلة العلوم التربويةالمرحلة الابتدائيةتلاميذ 
،  مجلة العلوم (7) العدد . سعة الذاكرة العاملة لدى الأطفال ذوي صعوبات الفهم القرائي  (3777)السطيحة، ابتسام  -

 .جامعة طنطا :مصر ،التربوية
بأداء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في اختبار الفهم التنبؤ (. 3773)سعد، صباح . عبد الله، مسعد. رمضان، رمضان   -

 .جامعة بنها: ، مصر7، مجلد (97)، العددمجلة كلية التربية .القرائي من خلال أدائهم في اختبارات الذاكرة العاملة
  .دار النشر للجامعات: ، القاهرةالأسس النظرية والتشخيصية والعلاجية" صعوبات التعلم( 7977)الزيات ، فتحي  -
 النفس علم سلسلة والعلاجية والتشخيصية النظرية الأسس:  التعلم صعوبات( 7997) الزيات فيمصط فتحي،  -

 .للجامعات النشر القاهرة، دار (4) المعرفي
رسالة . الابتدائيةفي المرحلة  نالأردنييلغوية لدى الطلبة  النفستشخيص صعوبات التعلم (. 7997)سالم، سلفيا  -

 .منشورة؛ كلية التربية ، الجامعة الأردنيةماجستير غير 
 النشاط – الانتباه في القصور اضطراب من بكل وعلاقتها الأكاديميةـ التعلم صعوبات(. 3773. )عفاف عجلان، -

 7777-53 ،(7)77 ، أسيوط جامعة التربية، كلية مجلة. الابتدائية المرحلة التلاميذ لدى السلوك واضطراب المفرط
أثر تنشيط المعرفة السابقة على الاستيعاب القرائي لدى عينة من الطلبة ذوي ( 3775)ناطور، ميادهال. عمرو، منى  -

 .7، العدد22، المجلد دراسات العلوم التربوية، مجلد صعوبات التعلم في محافظة  عمان
مجلة . بحث منشور. فعالية برنامج تدريبي في تنمية الذاكرة للطلبة ذوي صعوبات التعلم(. 3777. )قطامي، نايفة -

 .32ص.27، العدد 4المجلد . الجامعة الأردنية
أثر التدريب على بعض مهارات الذاكرة العاملة اللفظية وغير اللفظية على تسين بعض مهارات ( 3777)نجاتي، أمل  -

، العدد الأول مجلة كلية التربية، السويس. الفهم القرائي لدي عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية ذوي صعوبات التعلم
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